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LES INFOS, EN BREF

PROJET CLASSE FOOT : Suite a la rencontre entre Thierry, Philippe,
Romain et Mr le principal du collége qui semblait trés ouvert a l'idée,

| espérons que nous arriverons enfin @ mettre en place la classe foot, et
ce, dés le mois de septembre. Ce serait un grand pas pour le club.
Souhaitons que le conseil d'administration du collége qui se réunira
prochainement nous suive dans cette démarche.

LE PROJET DE JEU :

Une réunion s’est déroulée en présence de 15 éducateurs a Montriond
| début mars, ce qui est trés positif et refléte I'investissement important
de nos éducateurs au sein du club. Le but : présenter un projet de jeu

commun, un méme schéma, pour toutes les catégories du club.
Pour chaque catégorie, un catalogue d’exercices a été donné par
Romain aux éducateurs pour parvenir a la mise en place de ce projet
de jeu.

La aussi pour le club, il s’agit d’une évolution trés importante. Bravo
aux coaches pour ce gros travail et cette belle avancée.

AU PROGRAMMIE CET ETE : Les stages d’été seront reconduits, les
dates seront bientét précisées.

L’équipe professionnelle féminine de Juvisy souhaiterait venir en stage
d’oxygénation a Montriond du 27 juillet au 3 aoiit. Le planning de ce
stage serait davantage orienté sur des activités extra foot (rando, VTT,
piscine, ...).

Le club de Troyes : I”’équipe pro devrait venir du 28 juin au 5 juillet.
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CARNET ROSE

2 naissances sont a féter

au club dans ce numéro

Félicitations a Dan et
8 Johanna pour la naissance

du petit Thomas /le 3

février.

Félicitations également a
Laurent Richard et Héléne
Muffat pour la naissance
du petit Baptiste, né le 3
mars.

Bravo aux papas joueurs et
aux mamans des futurs
petits footballeurs !

CARNET DE DEUIL :
Malheureusement, un
décés a regretter dans
l’entourage des membres
du club, Marie MECHOUD
décédée le 22 mars a 'dge
de 89 ans. Soutien et

"| affection a Franck.
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LES INFOS, EN BREF, SUITE....

BONIFACIO : Le déplacement a Bonifacio aura lieu du ler au 5 mai.
Roland, Fabrice, Alex, Dom et Romain encadreront les 18 enfants.
Romain a réservé 2 bus de la commune et le bus du club

| LE TOURNOI DES MONTAGNES : L’organisation du tournoi des

montagnes est en cours de finalisation, il aura lieu sur deux week-end,
les 7-8, et 14-15 juin. Le point sur les inscriptions :

U13 (tournoi a 16) : 7 juin — (déja inscrits : Megéve,ETG, Mt
Blanc, Reignier, Le Lyaud, Troyes, Amphion, Haut Giffre, Evian-
Lugrin, Marignier, Aix les Bains, SCMVA 1 & 2).

U9 (24) : 8 juin —(Belleville sur Saéne x2, Cluses Scionzier
x3,Haut Giffre x2, Léman x2, Mont Blanc x4, Brevon x1, Ville la
Grand x2, St Jeoire x2, Allinges x1, SCMVA x4).

Vétérans (16) : 14 juin — (ETG, Romans, Phalsburg, Courrandlin,
les Vans, Arthaz, Lugrin, Douvaine, Beauzac, SCMVA). En
attente : St Julien, Le Lyaud et Bourg St Maurice.

U11 (16) : 15 juin. (Megeve, ETG, Mt Blanc, Sillingy, Haut Giffre,
Bons en Chablais, Evian-Lugrin, Amphion, Marignier, Ballaison,
Mandallaz, Neydens, Gavot, SCMVA 1, 2 & 3)

Il n’y aura pas de match de gala cette année. Une soirée dansante
sera organisée le 14 juin. Le chapiteau pourrait accueillir 300
personnes. En plus des équipes vétérans, des tickets seront a
vendre par les licenciés.

LES NOUVEAUX MAILLOTS SERONT BIENTOT DISPONIBLES !

Merci aux sponsors et a la commission sponsoring pour le travail
effectué.
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LE PRINTEMPS EST DE RETOUR, ET LES ENTRAINEMENTS AU GRAND AIR REPRENNENT

Les entrainements au gymnase couvert de Saint Jean d’Aulps sont terminés depuis le 15
mars. Toutes les catégories du club I'ont utilisé, au moins une séance par semaine.

L’assiduité aux entrainements a partir des classes d’dge U13 fut assez bonne. Les plus
jeunes, entrainements de ski obligent, ont moins participé aux séances.

Durant la tréve hivernale, I'équipe U11 a fini 10éme du tournoi d’Amphion, les U13
10éme de la coupe de Savoie.

Retour en photos sur la derniére séance qui s’est déroulée le samedi 15 mars
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PRESENTATION DE DEUX EQUIPES : CE MOIS-CI, LES U7-U9

Voici nos plus jeunes licenciés ! Le
SCMVA compte ainsi 31 joueurs nés
en 2007 et 2008.

Les U7 s'entrainent une fois par
semaine, le mercredi aprés-midi. Ils
sont encadrés par Dominique
(responsable de la catégorie), Franck
et Romain.

Le week-end, les petits U7 disputent
un plateau, comptant 5 matches de 8
minutes contre des équipes du
Chablais. lls sont alors coachés par
Dominique, Sébastien, Lucas et des
parents. Le football des U7 se
pratique a 4 sur le terrain (3 joueurs +
1 gardien).

La catégorie U9 regroupe elle aussi 31
joueurs, nés en 2005 et 2006.

IIs s'entrainent deux fois par semaine,
le lundi et le mercredi. Franck
(responsable de la catégorie),
Dominique et Romain encadrent les
séances.

Le samedi est consacré au plateau, ol
les enfants jouent au total 50
minutes, contre des équipes des
alentours. Les U9 sont répartis dans
deux niveaux différents, permettant a
chacun de s'exprimer au plus preés de
ses capacités. Les équipes comptent 5
joueurs (4 joueurs de champ + 1
gardien).

Le SCMVA aligne deux équipes au 1le
niveau et deux au second niveau.
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DEVENIR ENTRAINEUR

Dans ce numéro, La Gazette s’intéresse au métier d’entraineur. Entretien avec Romain Muffat, employé du club et
entraineur des U11, responsable de I'école de foot.

Romain, depuis quand es-tu au SCMVA ? En fait j'y suis depuis que j'ai I’dge de jouer au foot ! J’ai chaussé mes
premiers crampons au club a I'dge de 7 ans, et en grandissant, j'ai joué dans toutes les catégories, jusqu’a
aujourd’hui. J'ai 25 ans maintenant.

A partir de quand t’es-tu intéressé a I’entrainement, I’encadrement d’équipes ? En fait c’est venu assez tot. J'ai
toujours aimé ¢a et donc dés I’age de 16 ans je suis devenu éducateur.

Et ensuite ? Ensuite a 20 ans je suis devenu salarié du club. D’abord emploi tremplin (contrat aidé), et depuis un an
| je suis employé avec un contrat de travail « classique ». A 20 ans j’avais une formation d’informaticien (BTS), mais
I'idée de travailler dans le monde du foot, et surtout dans mon club m’a tout de suite emballé.

En tant que salarié du club quelles sont tes diverses activités ? Dans un club de 270 licenciés, crois-moi, les
semaines sont bien remplies. Je passe déja environ 20 heures par semaine sur le terrain, a préparer et assurer les
entrainements que je dirige, mais aussi a assister les autres entraineurs, a tracer le terrain, a veiller au bon état du

Est-ce que tu as un diplome d’entraineur ? Oui, le dernier diplome que j’ai obtenu c’est un brevet d’Etat, le Brevet
Moniteur de Football (BMF). Je I'ai eu I'an dernier. Et j'envisage de préparer le Brevet d’entraineur de Football
(BEF).

Qu’est ce qui te plait dans cette fonction ? Tout d’abord la passion du foot ! J'ai toujours aimé I'ambiance dans le

match et autour du match. Mais ce qui me plait vraiment dans cette activité c’est qu’il s’agit d’'un métier de
contacts, avec les parents, les éducateurs, les joueurs, et c’est aussi un métier de transmission du savoir, de
communication. Et ¢a fait toujours trés plaisir de voir dans un match des phases de jeu qui se déroulent comme
celles répétées a I'entrailnement. On a le sentiment d’avoir apporté quelque chose !

Peux-tu nous expliquer quels sont les différents niveaux de diplome qui permettent d’exercer une activité [¥

d’entraineur ? Oui bien sGr. Avant le Brevet de Moniteur de Football, il y a trois niveaux de qualification, appelés
chacun certificat fédéral (CFF1, CFF2, CFF3). Le CFF1 permet d’encadrer les catégories U7 a Ul1, le CFF2 les
catégories U13 a U15, le CFF3 U17 a Seniors. Ces certificats s’obtiennent aprés avoir assisté a des stages encadrés
par des formateurs de district, et allient théorie et pratique. Il faut des connaissances et une capacité a animer des
entrailnements. Les stages sont plus longs, et I'encadrement plus important lorsqu’on progresse de CFF1 a CFF3.
L'examen de certification s’obtient par la validation d’'un rapport de stage, et I'évaluation d’une séance
d’entrainement.

Ensuite c’est le brevet de moniteur du football, qui est un brevet d’Etat, qui valide une évaluation de mes capacités
par un observateur pendant un an, avec un rapport annuel qui commente toutes les séances de I'année, et bien
sar un stage pratique de 5 semaines. Ce brevet est un certificat professionnel.
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Et maintenant ? Maintenant j'aimerais préparer le brevet d’entraineur de football, ce brevet permet d’étre

entraineur dans un centre de formation du foot et d’encadrer une équipe Senior DH (niveau régional). J'espere
démarrer la formation en septembre 2014.

{ Quels sont les autres niveaux de diplome d’entraineur ? Aprés le brevet d’entraineur de football (BEF), il y a le

{ diplome d'état supérieur qui permet d’entrainer une équipe Senior au niveau national (3e division, premier
niveau de club professionnel), et enfin le diplome d’entraineur professionnel de football, qui permet d’entrainer
une équipe de ligue 2 et ligue 1.

Ton objectif ? J’aimerais obtenir le diplome d’Etat supérieur.

Et entraineur professionnel ? Oui bien slr, mais c’est trés difficile si on n’a pas déja évolué en Pro comme
joueur. Ca peut étre un réve, pas un objectif.
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